VAGI-C TABLET 250mg ASKORBIK ASIT

FORMULU:

1 vajinal tablet icerigi;

Aktif madde: 250 mg.askorbik asit (C vitamini)

Diger yardimci maddeler:silikon regine, laktoz monohidrat, hidroksipropilmetil seliiloz, magnezyum stearat.
VAGI-C® 250 mg. Askorbik asit, 1 blister 6 vajinal tablet, ve 2 blister 12 vajinal tablet halinde her kutuda
mevcuttur.

FARMAKOLOJIK OZELLIKLERI:

Farmakodinamik 6zellikleri:

Vajinal olarak askorbik asit kullanimi vajinal pH"' disUrir ve sonu¢ olarak vajinal floranin uzun sdrel
normalizasyonunu saglar. Vagi-C'nin askorbik asiti birkag saat igerisinde salinimi yapan spesifik bir
formilasyonu vardir, bu 6zellik ayni zamanda ¢ok ylksek askorbik asit seviyelerine bagli vajinal epitelyumun
irritasyonuna maniolur.

VAGI-C uygulamasina bagli olarak intravajinal pH seviyesinin diismesi; pH 4 olan ortamda lireyemeyen tim
bakterilerin inhibisyonuna éncilik eder.

Lactobacilli gibi bakteri pH 4 degerinin altinda bile Greme yetenedine sahiptir, ve sadece ¢ok az ve bazen de
blylimesi tamamen engellenir, ve bundan dolayi guinler sonra normal vajinal florasi olusur ( Déderlin's bacteria,
lactobasilli )

Ozellikle gelismesi istenmeyen anaeoroblarin iiremesi Vitamin-C'nin asit etkisiyle inhibe edilir. Mantarlar diisiik
pH seviyelerinde Ureme yetenedine sahiptir, bunlarin buyimeleriinhibe edilemez.

Farmakokinetik 6zellikleri:
Vajinadan absorbe edilen C vitamini miktari gtinliik C vitaminiihtiyacindan azdir.

ENDIKASYONLARI:
Vajinal flora dizensizliklerini ortadan kaldirmak igin kronik veya tekrarlayan hafif veya orta dereceli bakterial
vajinozis (non-spesific colpitis) tedavisi.

KONTRENDIKASYONLARI:

Kandidal colpitis'li hastalarda Vitamin C kullaniimaz. ClnkU bu hastaligin tedavisi Vitamin C ile yapilamaz ve
vajinadaki asiditenin artisi ile mevcut olan sikayetler siddetlenebilir.

Vagi-C bilesiminde bulunan maddelerden herhangi birine hipersensitivitesi olan hastalarda ilag
kullanilmamalhdir.

UYARILAR/ONLEMLER:
Menstrual kanama ve Menstrual siklus disinda ki kanamalarda Vagi-C uygulamasinin kesilmesi
gerekmemektedir.

Cocuklarin erisemeyecegi yerlerde saklayiniz.

ARAG VE MAKINE KULLANMAYA ETKISI:
Vagi-C arag ve makine kullanimini etkilemez.

HAMILELIK VE LAKTASYONDA KULLANIMI:
Vagi-C hamilelik sirasinda kullanimina izin verilen givenli bir Grindur.
Emzirme sirasinda Vagi-C kullanimina bagl kontrendikasyon yoktur.

Gebelik risk kategorisi: A

YAN ETKILER/ADVERS ETKILER:

Nadir vakalarda, Vagi-C uygulamasina bagl olarak hafif veya siddetli, yanma olusabilir. Tim vajinal
terapotiklerle tedavi de bu durum az veya ¢ok gozlenebilir. Vajinal kandidiyazis'e neden olur. Bazi vakalarda
mantar Gremesini stimiile eder ve semptomatik mantar enfeksiyonlari meydana gelir. Bazi vakalarda, igerikteki
maddelerin birine bagl hipersensitivite meydana gelebilir. Bu vakalarda Grtintn kullanimi kesilir.



“BEKLENMEYEN BiR ETKi GORULDUGUNDE DOKTORUNUZA BASVURUNUZ.”

ilag Etkilegimleri:

Vagi-C icerigindeki diisiik dozdaki askorbik aside bagli olarak ve topikal uygulanmasina dayanan diger ilaglarla
etkilesimi simdiye kadar gézlenmemistir. Bununla beraber Vitamin C glukoz Ure, laktat dehidrojenans, serum
transaminaz ve serum billirubin testlerinin kalitesini bozar. Salisilatlar C vitamini atilimini stimile eder.
Estrojenler Vitamin C'nin biyo yararlimini arttirir. Vitamin C antioagulanlarin etkinligini azaltir.

KULLANIM SEKLIiVE DOZU:

Bireysel ve giinliik dozu:

Standart tedavi icin; glinde bir tane 250 mg. Askorbik asiticeren vajinal tablet uygulanir.

Uygulamanin sekli ve tedavinin devamu:

Tercihen gece yatmadan 6nce ginde 1 Vagi-C vajinal tablet vajen igine derinlemesine yerlestirilir. Vajinal floranin
orta derecede ki bakteriyel diuzensizliklerinde en az 6 gunlik tedavi gereklidir. Total laktobacilli yoklugu veya
gebelik esnasinda ki ciddi vajinal flora bozukluklarinda birkag haftalik, daha uzun sureli bir tedavi sekli dnerilir.
Tedavi regli doneminden sonra tekrarlanirsa terap6tik basari artar. Gerektiginde, Vagi-C haftalar veya aylar
boyunca her gun kullanilabilir. Tedavi suresini sinirlayacak hi¢bir endikasyon bulunmamaktadir.

Uygulanmasi gerekenden fazla Vagi-C alinirsa:
Onerilenden dahafazla Vagi-C alinmasinda herhangi bir sakinca yoktur.

Vagi-C uygulamasi unutulursa;
Unutulan doz en kisa zamanda alinir.

Saklama Kosullari:
Serin ve kuru yerde muhafaza ediniz.

TiICARI TAKDIM SEKLi VE AMBALAJ MUHTEVASI:
Vagi-C 250 mg. Vajinal tabletler halinde 6 Vajinal tablet 1 blister ve 12 Vajinal tablet 2 blister iceren karton kutuda
ambalajlanmistir.
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